Ambulantes Betreutes Wohnen
fiir ein selbstbestimmtes Leben

Sie haben eine korperliche Behinderung oder neurologische Erkrankung und benétigen Hilfe, um in lhrer eigenen
Wohnung leben zu kénnen?

Durch eine Krankheit sind Sie dauerhaft kdrperlich behindert, méchten aber Ihr gewohntes Umfeld nicht verlassen?

Sie mochten von zuhause ausziehen oder nicht langer in einem Heim leben, bendtigen aber Unterstitzung im
Alltag?

Was wir tun

Wir kennen geeignete Arzte, Therapeuten und Selbsthilfegruppen. Bei der Suche nach einer behindertengerechten
Wohnung helfen wir ebenso wie bei der Beschaffung technischer Hilfsmittel. Auch wenn Sie lhre Mobilitat erweitern
mochten, interessante Freizeitangebote suchen und soziale Kontakte aufbauen wollen, kénnen wir Ihnen
weiterhelfen.

Wir unterstitzen Sie bei der Beantragung von Leistungen und im Kontakt mit Behérden.
Auflerdem stehen wir Ihnen bei der Suche nach einem Arbeitsplatz und der Auswahl von
Weiterbildungsmalnahmen zur Seite.

Was wir nicht tun

Das Ambulante Betreute Wohnen ist kein Pflegedienst. Falls Sie regelmafig Pflege und intensive Hilfe im Alltag
bendtigen, nennen wir Ihnen geeignete ambulante Pflegedienste und unterstiitzen Sie im Umgang mit Ihren
Helfern.

Wie funktioniert es

Vorraussetzung ist, dass Sie mindestens 18 Jahre alt sind und im Main-Kinzig-Kreis wohnen. Zusammen mit lhnen
finden wir zunachst heraus, ob das Ambulante Betreute Wohnen das Richtige flr Sie ist. Danach klaren wir mit
Ihnen und den zustandigen Behorden, ob dieses Angebot fir Sie in Frage kommt. Dann kann es losgehen.

Wir unterstiitzen Sie regelmafig und Uber einen langeren Zeitraum, der vorab vereinbart wird und sich nach dem
individuellen Bedarf richtet.

Interessiert?

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder |hre E-Mail.
Telefon: 06183/9152 - 17
E-Mail: gmbh@selbsthilfe-erlensee.de

telefonische Sprechzeiten: mo 12:00 - 13:00 Uhr, mi 10:00 - 11:00 Uhr

Kontakt
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